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PROGRAM CISCENJA PARAZITOV

Kaj je terapija po dr. Huldi Clark?

To je proces samozdravljenja, ki ga je sestavila dr. Hulda R. Clark, zdravnica iz Kanade, ki je
odkrila da 95% bolezni izvira iz prisotnosti parazitov in toksinov v telesu.

Proces samozdravljenja je miSljen tako, da ko odstranimo parazite in patogene snovi iz telesa,
se pricne samoregeneracija in se telo z lastnim imunskim sistemom in funkcijami povrne v
zdravo stanje delovanja. Obremenitev zaradi parazitov in strupenih snovi postane z leti ali po
stresnih situacijah preobremenjujoca za telo, ki ne zmore ve¢ normalnih funkcij, zaradi Cesar
se pojavijo bolezni in slabo pocutje. OcisCenje telesa je treba izvesti s sestavinami, ki niso za

¢loveka strupene in ki ne poskodujejo telesa.

Kaj so paraziti?

To so majhni organizmi, ki vstopijo v nase telo skozi odprtine, rane in dihala, i§¢ejo zavetje in
hrano za svoje bivanje in razmnozevanje. Paraziti nam Skodujejo direktno ali indirektno;
razen da spremenijo kemic¢ne funkcije telesnih procesov, poSkodujejo tkiva in odvzemajo
hranila, nas zastrupijo s snovmi, ki jih izlo¢ajo v svojih procesih.

Paraziti so nosilci bakterij, virusov in glivic. Paraziti, povezani v skupine patogenov, so vzrok

vecine nasih bolezni in vplivajo na nase psihi¢no pocutje.

Kako odstraniti parazite?

1. Izvesti je treba vsaj enega od programov:

a. cCiScCenje prebavnega sistema,

b. ciSCenje parazitov;
2. nadaljujete z:

a. ciscenje jeter,

b. cis€enje ledvic,

c. ciscenje tezkih kovin.
3. Istocasno v toku zgornjih programov uporabljajte:
elektronsko napravo Zapper (frekvenca 32 000Hz),
ekolosko vegansko dieto,
ekolosko naravno kozmetiko (mila, zobne paste, kreme....),
ekoloska distila za posodo in za dom,
klistir (ali se narocite na kolonik),
tedensko refleksno masazo stopal.
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uc¢inkovine unicijo parazite, se sprostijo v njih nakopicene bakterije in virusi, ki dajejo iste

simptome kot bolezen, vendar jih imunski sistem v nekaj dneh unici.



Marjan Korez, M: 031 857790, Ziva Center, Tomadevo 27, Ljubljana stran 2 od 6
Za ve¢ informacij o dr. Huldi Clark obiscite stran www.drclark.net

Cisc¢enje parazitov

CisCenje parazitov iz telesa traja 1 mesec.

V tem c¢asu se uporabljajo nastete sestavine po prilozeni tabeli.
Dieta naj bo brez mesa in mle¢nih izdelkov - ekolosko veganska.

Odsvetujemo pozivila (kava, ¢aj, alkohol).

Potrebno se je izogibati tudi kemikalijam, ki jih vnaSamo preko kozmeti¢nih izdelkov (kreme,
Samponi, mila, deodoranti, spreji, zobne paste....), zato priporoCamo uporabo izdelkov za

nego koze, las, telesa in ustne votline, ki imajo certifikat ekoloSke kozmetike.

Bivalne prostore je treba ocistiti virov necisto¢. Pri tem uporabljajte ekoloska Cistila.

V tem casu je priporocCljiva enkrat tedenska refleksna masaza stopal.

Odvajanje blata mora biti vsaj enkrat dnevno. Uporabljajte Kklistir.

WV W

Priporo¢amo, da med mesecnim cis¢enjem izvedete vsaj dva kolonika.

Sestavine

Orehova tinktura — tinktura zelene lupine ploda oreha (Juglans Regia)

Uzije se v hladni vodi, ker v topli ali vro€i izgubi anibakterijske lastnosti. Po odprtju hrani v
hladilniku najve¢ mesec dni.

Orehova lupina vsebuje tri glavne antiparazitske, antibakterijske, antifugicidne in antisepticne
lastnosti: juglon, tanini in jod.

Orehova tinktura odstrani ve¢ino odraslih parazitov v telesu, ne u¢inkuje pa na parazite v
mozganih.

Orehova tinktura je zelo u¢inkovita pri odpravi prekomerne zastrupljenosti s kandido. Deluje
dvojno, unici glivo kandido in njenega nosilca parazita Fascilopsis buski.

Otroci in tisti, ki so alergi¢ni na alkohol, naj jemljejo orehovo tinkturo v prahu — v kapsulah.
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Pelin

Napade srednje stopnje parazita Fasciolopsis buski, ki je glavni aktivator rasti tumorjev. Pelin
ucinkuje tudi v podro¢ju mozgan in kostnega mozga, kjer uspesSno unici parazite. Unici larve
parazitov, na Kitajskem so ga uporabljali proti malariji, deluje selektivno in unici rakave
celice ter ne poskoduje zdravih. V kontaktu s celicnim Zelezom pomaga razviti kemi¢no
reakcijo ki sprosti proste radikale, Skodljive za celiéno membrano. Paraziti vsebujejo vecjo
koli¢ino zeleza, ravno tako rakave celice, ki ga potrebujejo za svojo delitev (celice raka na
prsih vsebujejo 15 krat ve¢ transferina, kot pa zdrave celice). Odlicen pri levkemiji, saj te

celice vsebujejo zelo visoko raven zeleza.

Klinc¢ki — nageljnove Zbice
Napade jaj¢eca parazitov, je odli¢en proti gljivicam, antibakterijski, antioksidant, pri prebavi

lahko povzroca pline, kar je normalano delovanje.

Ornitin
Ko paraziti umrejo, se sprosti amoniak, ki ima Skodljive posledice na mozgane, kar lahko
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obvezna sestavina, je pa priporocena.

Arginin
Ko vzamete ornitin zveCer, imate verjetno naslednji dan veliko energije in ne potrebujete
arginin zjutraj. Ce pa je ¢isenje tako intenzivno, da imate reakcijo utrujenosti, potem je
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ni obvezna sestavina, je pa priporoc¢ena. Prenehajte z jemanjem, ¢e vam povzroca iritacijo.

Nobena od zgornjih sestavin ne povzroca odvisnosti in ne nasprotuje klasi¢nim ali

alternativnam zdravilom.
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CISCENJE PARAZITOV ZA ODRASLE (po 17. letu) - trajanje 1 mesec

OREHOVA TINKTURA

20 minut pred jedjo

v pol kozarca mrzle vode

pred zajtrkom
enkrat dnevno

PELIN
365mg

pred zajtrkom
enkrat dnevno

KLINCKI
500mg

3 minute po pelinu

stran 4 od 6

ORNITIN
500mg

pred spanjem

DAN pij po¢asi (15min) popij z vodo pred vsakim obrokom
3 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
1 2 &ajni Zlici dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
4 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
2 2 &ajni Zlici dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
4 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
3 2 €ajni Zlici dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
5 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
4 2 judni Zlici dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
5 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
5 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
6 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
6 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
6 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
7 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
7 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
8 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
7 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
9 2 judni Zlici dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
5 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
10 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
6 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
11 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
6 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
12 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
7 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
13 ni¢ dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
7 kapsule enkrat 2 kasuli 1x
14 3 jusne Zlice dnevno 3 kapsule 3 x dnevno dnevno
3 jusne Zlice 3 kap. 3x dnevno 1x
dalje enkrat tedensko 7 kapsule 1x tedensko teden po potrebi

ARGININ (500mg) - vzemi 2 kapsuli pri zajtrku, e €uti§ pomanjkanje energije.

Ne jemlji v primeru akutnega herpesa, ker zmajsuje lysine, ki preprecuje herpes.

Za najboljSi u€inek vzemi orehovo tinkturo, pelin in klincke v roku 10 minut.
Orehova tinktura mora biti po odprtju v hladilniku.
Orehova tinktura, po odprtju izgublja ucinkovitost.
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CISCENJE PARAZITOV ZA OTROKE - trajanje 3

tedne
OREHOVA TINKTURA
20 minut pred jedjo 1x dnevno
v pol kozarca hladne vode -
DAN pij pocasi (do 15min)

1 1 kapljica
2 2 kapljici
3 3 kapljice
4 4 kapljice
5 5 kapljic
6 6 kapljic

do 5 let - 1 kapsula oziroma 1 €ajna Zlica
7 do 16 let dve kapsuli oziroma 1,5 €. Zlice
8 nic¢
9 nic¢
10 nic¢
11 nic¢
12 nic¢
13 nic¢

do 5 let - 1 kapsula oziroma 1 &ajna Zlica
14 do 16 let dve kapsuli oziroma 1,5 &. Zlice
15 nic¢
16 nic¢
17 nic¢
18 nic¢
19 nic¢
20 nic¢

do 5 let - 1 kapsula oziroma 1 €ajna Zlica
21 do 16 let dve kapsuli oziroma 1,5 €. Zlice

ORNITIN (500 mg), po potrebi, 1 kapsulo pred spanjem

stran 5 od 6
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Domace zivali imajo veliko parazitov. Paraziti z lahkoto prehajajo iz njih na ¢loveka, zato je
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Pri hujsi bolezni je treba hiSne zivali odstraniti iz bivalnih prostorov.

CISCENJE PARAZITOV ZA DOMACE ZIVALI - trajanje 4 tedne
Koli¢ine so za teZzo domace zivali 5 kg.

Teden 1 : 1 Cajna ZliCka peterSiljeve vode na dan
Petersiljeva voda: 3 Sopke svezega petersilja kuhaj 3 minute v 0,5l
vode.
Onhladi dobro zapri in hrani v hladilniku.

Teden 2 : 1 &ajna ZliCka petersiljeve vode na dan
1 kapljica orehove tinkture v hrano (psi 1x dnevno, macke 2x tedensko)

Teden 3 : 1 &ajna ZliCka petersiljeve vode na dan
1 kapljica orehove tinkture v hrano (psi 1x dnevno, macke 2x tedensko)
Pelin: odpri kapsulo in zmesSaj $€¢epec v hrano (1 kapsula na teden).

Teden 4 : 1 Cajna ZliCka peterSiljeve vode na dan
1 kapljica orehove tinkture v hrano (psi 1x dnevno, macke 2x tedensko)
Pelin: odpri kapsulo in zmes$aj S€epec v hrano (1 kapsula na teden).
Klin€ki: odpri kapsulo in zmes&aj S€epec v hrano (1 kapsula na teden).

PriporoCa se CiS€enje parazitov pri Zivalih vsake 3 do 4 mesece.

V vmesnem casu:

1 x tedensko
1 &ajna Zlicka petersiljeve vode
1 kapljica orehove tinkture v hrano
Pelin: odpri kapsulo in zme3&aj S€epec v hrano
Klin€ki: odpri kapsulo in zme3&aj S¢epec v
hrano



